
9：20～

 9：30～11：00
11：15～12：45

（3H）
① 乳児保育の意義

13：35～15：05
15：20～16：50
17：05～18：35

（4.5H）

② 乳児保育の環境

 9：30～11：00
11：15～12：45

（3H）
⑤ 乳児保育の指導計画、記録及び評価

13：35～15：05
（1.5H）

④ 乳児への適切な関わり

15：20～16：50
17：05～18：35

（3H）
③ 乳児の発達に応じた保育内容

18：35～

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【乳児保育-①】（定員100名）

＜会場＞ 姫路商工会議所　501ホール（兵庫県姫路市下寺町43）

講師氏名

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

中国短期大学
保育学科
准教授
岡本 美幸 氏

実施時間
（時間数）

実施日 研修項目

令和7年
8月2日
（土）

8月3日
（日）

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）



9：20～

 9：30～11：00
11：15～12：45

（3H）
① 乳児保育の意義

13：35～15：05
15：20～16：50
17：05～18：35

（4.5H）

② 乳児保育の環境

 9：30～11：00
11：15～12：45

（3H）
③ 乳児への適切な関わり

13：35～15：05
（1.5H）

④ 乳児の発達に応じた保育内容

15：20～16：50
17：05～18：35

（3H）
⑤ 乳児保育の指導計画、記録及び評価

18：35～

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【乳児保育-②】（定員100名）

＜会場＞神戸ポートオアシス　5階会議室502・503（神戸市中央区新港町5-2）

実施日
実施時間

（時間数）
研修項目 講師氏名

令和7年
9月20日
（土）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

大阪総合保育大学
児童保育学部
乳児保育学科
准教授
石丸 るみ 氏

9月21日
（日）

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）



実施日
実施時間

（時間数）
講師氏名

9：20～

 9：30～11：00
（1.5H）

① 幼児教育の意義

11：15～12：45
13：35～15：05

（3H）
② 幼児教育の環境

15：20～16：50
17：05～18：35

（3H）
③ 幼児の発達に応じた保育内容

15：20～16：50
17：05～18：35

（3H）
⑤ 小学校との接続

18：35～

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【幼児教育】（定員100名）

＜会場＞ 神戸ポートオアシス ５階会議室502・503（神戸市中央区新港町5番2号）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

関西学院大学
教育学部
教育学研究科
教授 橋本 祐子 氏

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）

3月8日
（日）

令和8年
3月7日
（土）

研修項目

 9：30～11：00
11：15～12：45
13：35～15：05

（4.5H）

幼児教育の指導計画、記録及び評価④



実施日
実施時間

（時間数）
講師氏名

9：20～

 9：30～11：00
11：15～12：45

（3H）
① 障害の理解

13：35～15：05
15：20～16：50

（3H）
③ 障害児の発達の援助

17：05～18：35
（1.5H）

② 障害児保育の環境

11：15～12：45
13：35～15：05
15：20～16：50
17：05～18：35

（6H）

⑤ 障害児保育の指導計画、記録及び評価

18：35～

神戸女子大学
文学部
教育学科
教授 田中 裕一 氏

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【障害児保育-①】（定員100名）

＜会場＞ 姫路労働会館　多目的ホール（兵庫県姫路市北条１丁目９８）

研修項目

令和7年
8月23日
（土）

8月24日
（日）

 9：30～11：00
（1.5H）

④ 家庭及び関係機関との連携



実施日
実施時間

（時間数）
講師氏名

9：20～

 9：30～11：00
11：15～12：45

（3H）
① 障害の理解

13：35～15：05
15：20～16：50

（3H）
③ 障害児の発達の援助

17：05～18：35
（1.5H）

② 障害児保育の環境

11：15～12：45
13：35～15：05
15：20～16：50
17：05～18：35

（6H）

⑤ 障害児保育の指導計画、記録及び評価

18：35～

研修項目

令和8年
2月7日
（土）

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【障害児保育-②】（定員100名）

＜会場＞ 神戸ポートオアシス 多目的ホール（神戸市中央区新港町5番2号）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

2月8日
（日）

 9：30～11：00
（1.5H）

④ 家庭及び関係機関との連携

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）

梅花女子大学
心理子ども学部
心理学科
教授　伊丹 昌一 氏



実施日
実施時間

（時間数）
講師氏名

9：20～

9：30～11：15
（1.75H）

① 栄養に関する基礎知識

11：30～13：15
（1.75H）

④ 保育所における食事の提供ガイドライン

14：05～16：05
16：20～18：20

（4H）
② 食育計画の作成と活用

 9：30～11：15
11：30～13：15

（3.5H）
③ アレルギー疾患の理解

14：05～16：05
16：20～18：20

（4H）
⑤ 保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

18：20～

8月31日
（日）

研修項目

令和7年
8月30日
（土）

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【食育・アレルギー対応】（定員100名）

＜会場＞姫路労働会館　多目的ホール（兵庫県姫路市北条１丁目９８）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）

帝塚山大学
現代生活学部 食物栄養学科
教授 岩橋 明子 氏

中国学園大学・中国短期大学
データサイエンスセンター
情報教育部門
教授 小築 康弘 氏



実施日
実施時間

（時間数）
講師氏名

9：20～

 9：30～11：30
（2H）

③
保育所における感染症対策ガイドライ
ン

11：45～12：45
（1H）

④
保育の場において血液を介して感染す
る病気を防止するためのガイドライン

13：35～15：05
15：20～16：50
17：05～18：35

（4.5H）

① 保健計画の作成と活用
大阪母子医療センター
小児看護専門看護師
吉田 まち子 氏

 9：30～11：00
11：15～12：45
13：35～15：05

（4.5H）

② 事故防止及び健康安全管理

15：20～16：50
17：05～18：35

（3H）
⑤

教育・保育施設等における事故防止及
び事故発生時の対応のためのガイドラ
イン

18：35～

研修項目

令和8年
2月21日
（土）

2月22日
（日）

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【保健衛生・安全対策】（定員100名）

＜会場＞ 神戸ポートオアシス ５階会議室502・503（神戸市中央区新港町5番2号）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）

大阪母子医療センター
感染管理認定看護師
木下 真柄 氏

大阪母子医療センター
小児プライマリケア認定看護師
山下 治子 氏



実施日
実施時間

（時間数）
講師氏名

9：20～

 9：30～11：00
11：15～12：45

（3H）
① 保護者支援・子育て支援の意義

13：35～15：05
15：20～16：50
17：05～18：35

（4.5H）

② 保護者に対する相談援助

 9：30～11：00
（1.5H）

④ 虐待予防

11：15～12：45
（1.5H）

③ 地域における子育て支援

18：35～

研修項目

令和8年
2月14日
（土）

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【保護者支援・子育て支援】（定員100名）

＜会場＞ 神戸ポートオアシス ５階会議室502・503（神戸市中央区新港町5番2号）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

2月15日
（日）

13：35～15：05
15：20～16：50
17：05～18：35

（4.5H）

⑤ 関係機関との連携、地域資源の活用

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）

大阪総合保育大学
児童保育学部
准教授 丸目 満弓 氏



実施日
実施時間

（時間数）
講師氏名

9：20～

 9：30～11：30
11：45～13：15

（3.5H）
① マネジメントの理解

14：05～16：05
16：20～18：20

（4H）
② リーダーシップ

 9：30～11：30
（2H）

③ 組織目標の設定

11：45～13：15
14：05～16：05

（3.5H）
④ 人材育成

16：20～18：20
（2H）

⑤ 働きやすい環境づくり

18：20～

研修項目

令和8年
1月10日
（土）

1月11日
（日）

令和7年度兵庫県保育士等キャリアアップ研修【マネジメント】（定員100名）

＜会場＞ 神戸ポートオアシス ５階会議室502・503（神戸市中央区新港町5番2号）

オリエンテーション（一般財団法人　保健福祉振興財団）

レポート記入（一般財団法人　保健福祉振興財団）

東海大学
児童教育学部
児童教育学科
特任講師
綿引 清勝 氏


