
厚生労働省保育士等キャリアアップ研修ガイドライン準拠

全7巻 ＋別巻保育士等キャリアアップ研修テキスト

A4判／2色刷
各巻定価1,540円
（本体1,400円＋税10%）

監修 ： 秋田喜代美
　　　馬場耕一郎

● 国が示す保育士等キャリアアップ研修ガイドラインに示された研修内容に準拠
● 専門分野別研修の6分野で各1冊、マネジメント研修で1冊、保育実践研修で1冊の8巻構成
● 1分野15時間の研修時間を想定した内容
● 保育現場で活用できる知識・考え方・実践方法を、演習を通して学べる

の
特徴
本シリーズ

子どもに対する理解を深め、保育者が主体的に様々な遊びと環
境を通じた保育の展開を行うために必要な能力を身に付ける。

編集：宮里暁美、大方美香　166頁
ISBN978-4-8058-5894-3

保育実践別巻

2019年6月発行

保育士等キャリアアップ研修のマネジメント分野研修に準拠したテキ
スト。働き方改革を推進するための関係法律の整備に関する法
律、保育所の自己評価ガイドライン（改訂版）を盛り込んだ改訂
版。ミドルリーダーに必要な知識と実践を理解し、リーダーシップの
能力を身に付ける。

2020年5月発行

主
要
目
次

第１章　マネジメントの理解
第２章　リーダーシップ
第３章　組織目標の設定
第４章　人材育成
第５章　働きやすい環境づくり

編集：秋田喜代美、那須信樹　約170頁　ISBN978-4-8058-8112-5

7 マネジメント 第２版

保育士等キャリアアップ研修の保護者支援・子育て支援分野研修に準拠
したテキスト。保護者支援・子育て支援に関する理解を深め、適切な支
援を行うことができる力を養成。他の保育士等に適切な助言及び指導が
できる実践的な能力を身に付ける。;    令和元年の児童福祉法等の改正
を受け、主に児童虐待防止施策の重点化（児童相談所の体制
強化など）、体罰の禁止について盛り込んだ改訂版。

2022年5月発行

主
要
目
次

第１章  栄養に関する基礎知識
第２章  食育計画の作成と活用
第３章  保育所における食事の提供ガイドライン
第４章  アレルギー疾患と保育所における

アレルギー対応ガイドラインの理解
第５章  食物アレルギーのある子どもへの対応

編集：矢萩恭子　140頁　ISBN978-4-8058-8111-8

6     保 護者支援・子育て支援
2020年3月発行

主
要
目
次

第1章   保護者支援・子育て支援の意義
第2章   保護者に対する相談援助
第3章  地域における子育て支援
第4章  虐待予防
第5章  関係機関との連携、地域資源の活用

編集：今井孝成、堤ちはる　約170頁　ISBN978-4-8058-8110-1
保育士等キャリアアップ研修の食育・アレルギー対応分野研修に
準拠したテキスト。食育・アレルギー対応に関する理解を深め、食
育計画の作成、他の保育士等への助言・指導等、適切な実践力を
身に付ける。
第3版では「第4次食育推進基本計画」の策定を踏まえて改訂。

4     食育・アレルギー対応　  第３版New

幼児教育への理解を深め、適切に環境を構成し、子ども
の発達に応じた幼児教育を行う力を養い、他の保育士等
に助言・指導ができる実践的な能力を身に付ける。

編集：神長美津子、清水益治　134頁
ISBN978-4-8058-5651-2

2 幼児教育 2018年6月発行

乳児保育の役割と機能全般について学び、他の保育士
等に助言・指導ができるための実践力を身に付ける。

編集：阿部和子　156頁
ISBN978-4-8058-5650-5

1 乳児保育
2018年6月発行

障害のある子どもへの理解を深め、適切な保育を計画
し、発達の状態に応じた保育を行う力を養い、他の保育
士等に適切な助言・指導をする能力を身に付ける。

編集：松井剛太　126頁
ISBN978-4-8058-5652-9

3 障害児保育
2018年4月発行

保健計画の作成と活用、事故防止及び健康安全管理、各
種ガイドラインの解説を行う。2018年版「保育所におけ
る感染症対策ガイドライン」にも対応。

編集：秋山千枝子　128頁
ISBN978-4-8058-5654-3

5 保健衛生・安全対策
2018年6月発行

既刊

  第２版



コード 定価（税込）

1,540円
(本体1,400+税10%)

1,540円
(本体1,400+税10%)

1,540円
(本体1,400+税10%)

1,540円
(本体1,400+税10%)

1,540円
(本体1,400+税10%)

1,540円
(本体1,400+税10%)

1,540円
(本体1,400+税10%)

1,540円
(本体1,400+税10%)

　＜保健福祉振興財団　取扱分＞

 【個人情報問合わせ窓口】〒810-0073　福岡市中央区舞鶴3-2-1　中央法規出版株式会社　福岡営業所長　Tel.092-724-8714

ＴＥＬ：０９２－７２４－８７１４　　ＦＡＸ：０９２－７２６－２０６０ 中央法規出版株式会社
　  福岡営業所　担当 : 重 〒810-0073　福岡市中央区舞鶴３－２－１　４Ｆ

☆お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理責任者　取締役総務部長　Tel .03-6387-3196

弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品・催事のご案内、購買データの分析に使用します。弊社は法令に基づく場合を除い
て、お客様の個人情報を当該本人の同意を得ず第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を
選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。お客様が弊社に個人情報を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサー

ビスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承ください。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除、利用の停止、消去、第三者へ
の提供記録の開示を求める権利があります。必要な場合には、下記の窓口までご連絡ください。

8112 保育士等キャリアアップ研修テキスト 第7巻 マネジメント 【第2版】

5894 保育士等キャリアアップ研修テキスト 別巻  保育実践

年　 　月　 　日

5654 保育士等キャリアアップ研修テキスト 第5巻 保健衛生･安全対策

8717 保育士等キャリアアップ研修テキスト 第4巻 食育･アレルギー対応  【第3版】

5652 保育士等キャリアアップ研修テキスト 第3巻 障害児保育

8111 保育士等キャリアアップ研修テキスト 第6巻 保護者支援･子育て支援  【第2版】

5650 保育士等キャリアアップ研修テキスト 第1巻 乳児保育

5651 保育士等キャリアアップ研修テキスト 第2巻 幼児教育

FAX申込書
お申し込みの際は、下記に必要事項をご記入のうえ弊社までファックス送信願います。

FAX. 092-726-2060
※送料  440円  ・3冊以上ご購入の場合、送料サービス。
※ご注文の受付からお届けまでに、1週間～10日程度かかります。

書　　　名 部数

出版社使用欄
（記入不要）

売上日 売上№ 区分

１

社員

1162

方法

２

請納 場所 用紙 売上 支払

お届け先
ご住所

□ ご自宅 □ 勤務先 （ご名称・部署名・ご担当者名をご記入ください）

〒
電 話

FAX

ご名称
ご自宅の方は
記入不要です

⇒
ど
ち
ら
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
⇒

お
支
払
い
方
法

□代金引換
代引手数料 330円

※ご購入3,500円

（税込）未満の場

合、別途送料がか

かります。

□振込
※コンビニ可

□平日 □土曜 □日曜 □指定無
※日程の指定はできません

※「郵便振替」を選んだ場合,曜日・時間の指定はできません

１． 公費 ･ ２． 私費 (個人購入)

見積書（ 通） 納品書（ 通） 請求書（ 通）

希望
曜日

□9～12時 □12～14時 □14～16時

□16～18時 □18～20時

□19～21時 □指定無

希望
時間

お支払い

必要書類

部署名
ご自宅の方は
記入不要です

お名前
（ご担当者）
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