
令和５年度 熊本県相談支援従事者専門コース別研修カリキュラム 
スーパービジョン・管理・面接技術 

 
会場：嘉島町民会館 

日 程 時 間 科 目 内 容 

11/8（水） 

09:00～09:20 30 分 受付  

09:20～09:30 10 分 オリエンテーション  

09:30～17:20 

昼食（1時間） 

講義 60 分 スーパービジョンの概要 
・障害者福祉の実践におけるスーパービジョンの意義 

・スーパービジョンの機能と構造 

講義 90 分 スーパービジョンの活用 
・スーパービジョンの場面 
・技法 

演習 60 分 スーパービジョンの実際（演習Ⅰ） ・模擬事例を通して、グループ内で機能や構造を確認する。 

演習 120 分 スーパービジョンの活用（演習Ⅱ） 

・グループで課題解決に向けた支援体制作りを検討する。 

・検討した支援体制を想定し、ロールプレイで確認する。 

・ロールプレイで確認できたことを踏まえ、支援体制を修正する。 

・グループごとに検討した内容を発表し全体で共有する。 

・全体の共有の後に各グループで再度振り返りをする。 

演習 60 分 総括 
・事例を振り返る。 

・グループ内で自己の振り返りを共有 

17:20～17:30 10 分 事務連絡/修了証書授与  

※ 時間、カリキュラム内容は進行具合により変更となる場合がございます。最終カリキュラムは演習受講案内にてご確認下さい。 


