
令和７年度 宮崎県子育て支援員研修 カリキュラム 

 

【eラーニング（動画配信）操作説明会】                (対象者：希望者のみ) 
実施形式 コース 日時・会場 時間 会場 詳細 

集合型研修 
午前 

8/2(土) 
10：00～11：00 宮崎市民文化 

ホール 
（会議室 1・2・3）  

※パソコン操作が苦手、ログイン方法

が分からない等のお悩みをお持ちの

方へ、実際の画面を見ながら、丁寧

にご説明します。 
午後 13：30～14：30 

 

【基本研修】                               （定員： 各 125人） 
実施形式 コース・配信期間  時間/科目  

e ラーニング 
研修 

（動画配信） 

＜前期＞ 
8/18(月） 

～ 
10/17(金) 

 
＜後期＞ 

11/17(月） 
～ 

R8/1/30(金) 

講義 60 分 ① 子ども・子育て家庭の現状 

講義 60 分 ② 子ども家庭福祉 

講義 60 分 ③ 子どもの発達 

講義 60 分 ④ 保育の原理 

講義 60 分 ⑤ 対人援助の価値と倫理 

講義 60 分 ⑥ 児童虐待と社会的養護 

講義 60 分 ⑦ 子どもの障害  

 

（定員：各 60～65人） 
実施形式 ｺｰｽ 日程  時間 会場 科目 

集合型研修 

前期 
① 9/ 9(火) 13：20～14：30（1.0h） 清武文化会館 

（研修室 1.2）  
⑧ 総合演習 

② 9/10(水)  9：30～10：40（1.0h） 

後期 
①12/ 6(土) 13：20～14：30（1.0h） JA・AZM ホール 

（大研修室） ②12/ 7(日)  9：30～10：40（1.0h） 
 

【専門研修】「地域保育コース」＜共通科目＞               （定員：各 60～65人） 
実施形式 ｺｰｽ 日程  時間 会場 科目 

集合型研修 

前期 
① 10/ 8(水） 13：20～17：20（3.5h） 清武文化会館 

（小ホール・研修室 1.2）  ⑥ 心肺蘇生法 
⑪ グループ討議 

② 10/ 9(木)  9：30～13：30（3.5h） 

後期 
①R8/1/ 9(金) 13：20～17：20（3.5h） JA・AZM ホール 

（大研修室） ②R8/1/10(土)  9：30～13：30（3.5h） 
                                       

（定員：各 125人） 
実施形式 コース・配信期間 時間/科目 

e ラーニング 
研修 

（動画配信） 

＜前期＞ 
8/18(月） 

～ 
10/17(金) 

 
＜後期＞ 

11/17(月） 
～ 

R8/1/30(金) 

講義 60 分 ① 乳幼児の生活と遊び 

講義 90 分 ② 乳幼児の発達と心理 

講義 60 分 ③ 乳幼児の食事と栄養 

講義 60 分 ④ 小児保健Ⅰ 

講義 60 分 ⑤ 小児保健Ⅱ 

講義 60 分 ⑦ 地域保育の環境整備 

講義 60 分 ⑧ 安全の確保とリスクマネジメント 

講義・演習 90 分 ⑨ 保育者の職業倫理と配慮事項 

講義 90 分 ⑩ 特別に配慮を要する子どもへの対応（0 歳～2 歳児） 

講義 90 分 ⑫ 実施自治体の制度について 
 

【専門研修】「地域保育コース」＜選択科目:地域型保育＞          （定員：各 125人） 
実施形式 コース・配信期間 時間/科目 

e ラーニング 
研修 

（動画配信） 

＜前期＞ 
8/18(月） 

～ 
10/17(金) 

 
＜後期＞ 

11/17(月） 
～ 

R8/1/30(金) 

講義 60 分 ①  地域型保育の概要  

講義・演習 120 分 ②  地域型保育の保育内容 

講義 60 分 ③  地域型保育の運営  

講義・演習 90 分 ④  地域型保育における保護者への対応 

講義・演習 420 分 ⑤⑥ 見学実習（代替講義） 

 

※eラーニング研修の受講が難しい方を対象にサテライト会場の設置を予定しています。 


