
令和５年度（２０２３年度）熊本県地域リーダー養成研修【ファシリテーション編】 
 

日程 時間 科目 内容 

令和 5年 

7月 25日（火） 

8:50～9:20（30） 受付  

9:20～9:30（10） オリエンテーション  

9:30～10:00（30） 

講義① 
導入・アイスブレイク 

ファシリテーションとは 
10:00～10:50（50） 

10:50～11:05（15） 休憩  

11:05～12:20（75） 講義② ファシリテーションの４つのスキル 

12:20～13:20（60） 昼食  

13:20～14:40（80） 演習① ファシリテーションをやってみよう 

14:40～14:55（15） 休憩  

14:55～16:30（95） 演習② 現場でファシリテーションを活用するには 

16:30～16:40（10） 事務連絡  

このカリキュラムは 2023 年 6 月時点のもので変更になる場合もございます。 

会場：熊本県庁 防災センター 2 階 201 会議室 


