
令和６年度尼崎市保育士等キャリアアップ研修 募集要項 

 

１．目的 

 保育の質の向上を図るため、保育現場において専門的な対応が求められる分野の研修を

行い、リーダー的職員の育成を図ることを目的とする。 

当研修は、一般財団法人保健福祉振興財団が尼崎市から委託を受けて運営・実施します。 

 

２．研修分野と開催日 

 研修は７分野、合計８コース（※令和６年度は乳児保育を 2 回開催）実施し、１分野 2

日間(15 時間)で実施いたします。 

 

 各分野の開催日及び開催場所 

研修分野 日程 研修項目 会場 

① 乳児保育-① 

1 日目 ７月２０日（土） ①② 
立花南生涯学習プラザ 3 階ホール

（尼崎市栗山町 2 丁目 25-28） 

2 日目 ７月２７日（土） ③④⑤ 

尼崎リサーチ・インキュベーション

センター 1 階多目的ホール 

（尼崎市道意町 7 丁目 1 番 3） 

① 乳児保育-② 

1 日目 １１月２３日（土） ①② 
立花南生涯学習プラザ 3 階ホール

（尼崎市栗山町 2 丁目 25-28）  

2 日目 1２月１4 日（土） ③④⑤ 

尼崎リサーチ・インキュベーション

センター 1 階多目的ホール 

（尼崎市道意町 7 丁目 1 番 3） 

② 幼児教育 

1 日目 ７月１３日（土） ①②③ 

尼崎市記念公園  

地下 1 階 研修室 

（尼崎市西長洲町 1-4-1） 

2 日目 ８月３１日（土） ④⑤ 

市民健康開発センターハーティ 21 

1 階 ハーティホール 

（尼崎市南塚口町 4 丁目 4-8） 

③ 障害児保育 

1 日目 １１月２日（土） ①③② 
市民健康開発センターハーティ 21 

1 階 ハーティホール 

（尼崎市南塚口町 4 丁目 4-8） 
2 日目 １１月９日（土） ④⑤ 

④ 
食育・アレル

ギー対応 

1 日目 ８月３日（土） ③⑤ 

尼崎市記念公園  

地下 1 階 研修室 

（尼崎市西長洲町 1 丁目 4-1） 

2 日目 ８月１７日（土） ①④② 

市民健康開発センターハーティ 21 

1 階 ハーティホール 

（尼崎市南塚口町 4 丁目 4-8） 



⑤ 
保健衛生・安

全対策 

1 日目 11 月９日（土） ②⑤ 尼崎リサーチ・インキュベーション

センター 1 階多目的ホール 

（尼崎市道意町 7 丁目 1 番 3） 2 日目 1２月１５日（日） ③④① 

⑥ 
保護者支援・

子育て支援 

1 日目 ９月７日（土） ①② 市民健康開発センターハーティ 21 

1 階 ハーティホール 

（尼崎市南塚口町 4 丁目 4-8） 2 日目 9 月２１日（土） ④③⑤ 

⑦ マネジメント 

1 日目 １２月７日（土） ①② 市民健康開発センターハーティ 21 

1 階 ハーティホール 

（尼崎市南塚口町 4 丁目 4-8） 2 日目 １２月２１日（土） ③④⑤ 

 

３．対象者 

 尼崎市内に所在する私立保育所、認定こども園及び家庭的保育事業等、認可外保育施設

等に勤務する方が対象となります。またそれぞれの研修の対象者は次のとおりです。 

 

（ア）専門分野研修 

 ①乳児保育（※2 回開催）、②幼児教育、③障害児保育、④食育・アレルギー対応、⑤保

健衛生・安全対策、⑥保護者支援・子育て支援 それぞれの専門分野に関してリーダー的

な役割（副主任保育士、専門リーダー、職務分野別リーダー）を担う者又は担うことが見

込まれる者。 

 

（イ）マネジメント研修 

主任保育士の下でミドルリーダー（副主任保育士、専門リーダー）の役割を担う者又は

担うことが見込まれる者。 

 

４．カリキュラム 

 別表を参照。 

 

５．定員 

 各分野 100 名（※乳児保育は各 100 名を 2 回開催） 

※定員超過の場合、事業所種別・事業所内優先順位・事業所規模・経験年数等を考慮し、

尼崎市と協議の上、決定します。 

 

 

 

 

 

 



６．申込み方法 

 一般財団法人保健福祉振興財団ＨＰ（https://hokenfukushi.or.jp/）へアクセスし、

入力フォームに従ってご入力ください。申込完了後、ご登録いただいたメールアドレスへ

受付完了のご連絡をします。（受講決定ではありませんのでご注意ください） 

※申込書の記載内容が事実と異なる場合、受講及び修了の認定が取り消しとなることが 

ありますので、十分ご注意の上、誤記や記入漏れがないようお申し込みください。 
 

   ＜申込み先＞ 

一般財団法人保健福祉振興財団 関西支部  

尼崎市保育士等キャリアアップ研修係 

ＨＰ（https://hokenfukushi.or.jp/） 

ＴＥＬ 06-6940-6117   ＦＡＸ 06-6940-6119           
 
   ※原則ＷＥＢフォームでの申込受付となっております。 

ＷＥＢフォームでのお申込みが難しい場合は、 

上記問合せ先までご連絡ください。 
 

７．申込締切 

 令和６年５月 31 日（金）1７：00 必着 

    

８．受講者への決定通知 

受講申込者へは 6 月中旬に、受講決定通知書もしくは落選通知書を郵送で通知します。 

 

※受講決定後本人確認のため、開催日当日に保育士資格をお持ちの方は「保育士資格証 

の写し」、保育士資格をお持ちでない方は、「公的機関発行の本人確認書類（運転免許 

証、健康保険証、マイナンバーカード等）の写し」をご提出いただきます。 

 

９．研修費用 

 受講料は無料ですが、会場への往復交通費及び昼食代等は自己負担となります。 

 

１０．修了証 

各分野 2 日間（計 15 時間）を受講し、受講後の研修レポートの提出を確認した上で、

修了認定を行います。修了者には分野ごとの修了証を、令和７年 3 月下旬頃に事業所宛に

送付予定です。 

※欠席・遅刻・途中退席等の場合には修了証を発行できませんので、あらかじめご了承 

ください。 

 

１１．個人情報の取り扱い 

受講申込時に記載された個人情報については、適正な管理を行い、本事業の運営以外の 

目的に使用することはありません。なお、公的書類・資格証の写しは返却しませんので、

あらかじめご了承ください。 

※研修終了後、尼崎市から他の都道府県・市町村に対し、必要に応じて研修修了者名簿 



に記載する情報を提供します。当該情報の提供に同意される方のみお申し込みくださ 

い。なお、受講申込と同時に受講申込者本人から同意を得たものとみなします。 

 

１２．感染症等にかかる留意事項について 

（１）発熱等の症状がある場合は研修参加を自粛するとともに、その旨を保健福祉振興財 

団まで連絡してください。 

（２）研修当日はマスクの持参・着用にご協力ください。 

（３）研修中に、風邪等の症状や倦怠感を感じた場合、直ちに会場スタッフへ報告してく 

ださい。状況によっては、ご帰宅を依頼することがありますので予めご了承ください。 

（４）会場内の窓やドアを開け、可能な限り換気を行います。暑さ、寒さに対応できる服 

装でお越しください。 

（５）受講後に陽性（感染可能期間）であったことが判明した場合、保健福祉振興財団ま 

で連絡をお願いします。 

 

１３．災害時における研修の中止・延期等について  

  自然災害等により予期せず研修方法を変更、又は中止・延期する場合があります。そ

の際は研修前日までに申込フォームに入力いただいたメールアドレス又は、FAX にて周

知するとともに、当日 8 時までに当財団ホームページに研修中止の掲載をいたします。 

 

 

【お問い合わせ先】  ＜受付時間 平日 9：00～17：00＞ 

 一般財団法人 保健福祉振興財団 関西支部  

 尼崎市保育士等キャリアアップ研修係 

 〒550-000３ 大阪市西区京町堀 1-６-２ 肥後橋ルーセントビル 5 階 

TEL: 06-6940-6117   FAX: 06-6940-6119 

HP：https://hokenfukushi.or.jp/ 

  



会場地図 

立花南生涯学習プラザ 

【3階 ホール】 

 

【住所】〒661-0013 兵庫県尼崎市栗山町 2丁目 25-28 

 

【T E L】06-6429-6431 

 

【交通】交通アクセス 

 ＜電車＞ 

● JR 神戸線「立花」駅より徒歩 20 分 

＜バス＞ 

● 阪急神戸線「塚口」駅から阪神バス 14 番「阪神出屋敷」行き、30 番「武庫川」行き、 

  31 番「阪神尼崎」行き 

●JR 神戸線「立花」駅(上)から阪神バス 14 番・30 番「阪急塚口」行き 

●阪神電車「尼崎」駅（北）から阪神バス 31 弁「阪急塚口」行き 

それぞれ乗車。「栗山町 2 丁目」下車。徒歩 3分 

 

・無料駐車場 22 台収容可能 

 ※駐車スペースが少ないため、公共交通機関または自転車などでご来館ください。 

・駐輪所あり 

※駐車料金は自己負担となりますのでご了承ください。 



会場地図  

尼崎リサーチ・インキュベーションセンター 

【1階 多目的ホール】 
 

【住所】〒660-0083  尼崎市道意町 7丁目 1番 3 

 

【T E L】06-6415-2500  

 

【交通】交通アクセス 

●阪神電鉄本線｢尼崎センタープール前駅｣または｢出屋敷駅｣下車徒歩 8分       

●阪急神戸線｢塚口駅｣/JR｢立花駅｣から阪神バス 30 系統｢リサーチコア前｣下車 

・駐輪所最大 30 台 

 ・駐車台数：100 台（一部月極駐車場と併用）、（駐車場代 1時間 200 円） 

 

※駐車料金は自己負担となりますのでご了承ください。 

 

 



会場地図 

市民健康開発センターハーティ 21 

【１階 ハーティホール】 

 

【住所】〒661-0012 兵庫県尼崎市南塚口町 4丁目 4-8 

 

【T E L】06-6426-6121 

 

【交通】交通アクセス 

● 阪神バス/58 番「市民健康開発センター」より徒歩４分 

● 阪神バス/12、21 番「ピッコロシアター」より徒歩 10 分 

● 阪急バス/「西坂部」より徒歩４分 

● 阪急神戸線/「塚口」駅南東へ徒歩 13 分 

● JR 宝塚線/「塚口」駅南西へ徒歩 13 分 

 

・有料地下駐車場 38 台収容可能 

・駐輪所あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※駐車料金は自己負担となりますのでご了承ください。 



会場地図 

尼崎市記念公園 

【地下１階 研修室】 

 

【住所】〒660-0805 尼崎市西長洲町 1-4-1 

 

【T E L】06-6489-2027  

 

【交通】交通アクセス 

●JR 尼崎駅より西へ 700m 

●阪神バス・阪急バス「スポーツセンター」前 

 

・有料駐車場あり、最大 255 台（最大料金 800 円） 

・駐輪所 100 台程度 

 

 

※駐車料金は自己負担となりますのでご了承ください。 

 

 


