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	グループ名

	生活全般の解決すべき課題（ニーズ）
	目標
	援助内容

	
	長期目標
	
	短期目標
	
	サービス内容
	
	サービス種別
	※２
	頻度
	期間

	家族に囲まれて安心して自宅で過ごす
	住み慣れた自宅で痛みや不安を感じることなく家族に囲まれて穏やかに過ごすことができる
	
	症状の変化に気づき適切に対応できる
	
	診察　　病状の管理、全身状態の観察
バイタル測定　　内服処方
疼痛コントロール　　緊急時対応（在医総管算定）
関係機関との連携
	○
	訪問診療
	E診療所
	1回／週
	R5/4/15～R5/6/15

	
	
	
	
	
	バイタル測定
全身状態の確認（浮腫・腹水・体重・皮膚状態等）
下肢の保温　マッサージ
排泄　食事　水分等の状況確認
口腔衛生の管理　　医療介護相談
関係機関との連携　　緊急時対応（加算算定）
	
	訪問看護（医療保険）
	Ｇ訪問看護ステー所
	2回／週
	R5/4/15～R5/6/15

	
	
	
	
	
	体調確認
体調が悪そうなときには訪問看護に連絡
	
	
	妻、長女
	適宜
	R5/4/15～R5/6/15

	移動を苦痛なくスムーズに行い、トイレで排泄する。
	負担なく起き上がりや移動を行い、トイレで排泄できる
	
	安楽な姿勢が保持できる
	
	特殊寝台および付属品貸与（安楽な臥位姿勢と起居動作のため）　車椅子貸与（安全に移動するため）
歩行器貸与（安全に移動するため）
手すり（浴室と脱衣室のまたぎ動作を安全に行うため）※床ずれ防止用具及び体位変換器は状況をみて導入
	○
	福祉用具貸与
	H福祉用具事業所
	毎日
	R5/4/15～R5/6/15

	
	
	
	失禁があってもトイレで排泄できる
	
	移乗・移動・衣類の着脱介助
尿取りパッドの使用
※ポータブルトイレの購入を検討
	
	※ポータブルトイレの購入は、福祉用具購入となる
	長女
社会福祉協議会の紙オムツ支給サービス
	適宜
	R5/4/15～R5/6/15

	身なりを整えて清潔な体で暮らす
	いつでも身なりを整えて、家族や友人等と接することができる
	
	身体を清潔に保つことができる
	
	体調確認
浴室、脱衣室の環境整備
入浴介助　　更衣介助
清拭介助（体調に応じて）
皮膚状態の観察　保湿クリーム塗布　爪切り
	
	訪問看護（医療保険）
	G訪問看護ステーション
	2回／週
	R5/4/15～R5/6/15

	
	
	
	
	
	シャワーチェア
浴槽台
	○
	特定福祉用具販売
	H福祉用具事業者
	毎日
	R5/4/15～R5/6/15

	
	
	
	
	
	トイレで排泄
洗面、整髪、髭剃り　　口腔ケア
	
	
	本人
	毎日
	R5/4/15～R5/6/15

	
	
	
	
	
	排泄介助　　更衣介助
口腔ケアのセッティング
	
	
	長女
	毎日
	R5/4/15～R5/6/15
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