令和７年度　介護支援専門員実務研修
演習シート（疾患別：心疾患）【全グループ共通】
1．テキスト事例における想定される支援内容のうち、以下の項目について検討しましょう。　※適切なケアマネジメント手法・ケアの冊子・概要版の該当ページを参照してください。
	想定される支援内容
	１．疾患の理解を支援し、定期的に診察が受けられる体制を整える　：　ケアの冊子P194　　【概要版（項目一覧）】疾患別ケア：心疾患Ⅰ期 P14

	➀想定される支援を行うために、特に必要と思われる関連するアセスメント項目をあげてみましょう。ケアの冊子P195
	②想定される支援を行うために、他の専門職等とどう連携するか（方法・手段を具体的に）を考えてみましょう。
	⓷想定される支援が行えることで、Aさんの生活において改善・維持が図られる内容を考えてみましょう。
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演習シート（疾患別：心疾患）
1．テキスト事例における想定される支援内容のうち、以下の項目について検討しましょう。　※適切なケアマネジメント手法・ケアの冊子・概要版の該当ページを参照してください。
	想定される支援内容
	２．服薬の必要性や薬の管理 を理解し、服薬が確認できる体制を整える　：　ケアの冊子P197　　【概要版（項目一覧）】疾患別ケア：心疾患Ⅰ期 P14

	➀想定される支援を行うために、特に必要と思われる関連するアセスメント項目をあげてみましょう。ケアの冊子P197
	②想定される支援を行うために、他の専門職等とどう連携するか（方法・手段を具体的に）を考えてみましょう。
	③想定される支援が行えることで、Aさんの生活において改善・維持が図られる内容を考えてみましょう。
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演習シート（疾患別：心疾患）
1．テキスト事例における想定される支援内容のうち、以下の項目について検討しましょう。　※適切なケアマネジメント手法・ケアの冊子・概要版の該当ページを参照してください。
	想定される支援内容
	９．活動制限と安静の必要性を本人・家族等が理解し、その制限が守られる体制を整える　：　ケアの冊子P210　　【概要版（項目一覧）】疾患別ケア：心疾患Ⅰ期 P14

	➀想定される支援を行うために、特に必要と思われる関連するアセスメント項目をあげてみましょう。ケアの冊子P210
	②想定される支援を行うために、他の専門職等とどう連携するか（方法・手段を具体的に）を考えてみましょう。
	③想定される支援が行えることで、Aさんの生活において改善・維持が図られる内容を考えてみましょう。
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演習シート（疾患別：心疾患）
1．テキスト事例における想定される支援内容のうち、以下の項目について検討しましょう。　※適切なケアマネジメント手法・ケアの冊子・概要版の該当ページを参照してください。
	想定される支援内容
	14．本人が望む暮らしの意向の把握と活動・参加の状況を維持・改善する体制を整える　：　ケアの冊子P217　　【概要版（項目一覧）】疾患別ケア：心疾患Ⅰ期 P15

	➀想定される支援を行うために、特に必要と思われる関連するアセスメント項目をあげてみましょう。ケアの冊子P218
	②想定される支援を行うために、他の専門職等とどう連携するか（方法・手段を具体的に）を考えてみましょう。
	③想定される支援が行えることで、Aさんの生活において改善・維持が図られる内容を考えてみましょう。
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演習シート（疾患別：心疾患）
1．テキスト事例における想定される支援内容のうち、以下の項目について検討しましょう。　※適切なケアマネジメント手法・ケアの冊子・概要版の該当ページを参照してください。
	想定される支援内容
	15．医療的なリハビリテーションを受けることができる体制を整える　：　ケアの冊子P220　　【概要版（項目一覧）】疾患別ケア：心疾患Ⅰ期 P15

	➀想定される支援を行うために、特に必要と思われる関連するアセスメント項目をあげてみましょう。ケアの冊子P220
	②想定される支援を行うために、他の専門職等とどう連携するか（方法・手段を具体的に）を考えてみましょう。
	③想定される支援が行えることで、Aさんの生活において改善・維持が図られる状況を考えてみましょう。
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