
福岡県障がい者ピアサポート研修 

受講における留意事項 

 

安心して受講いただく為、受講を希望される方は、 

受講申込み前にご確認ください。 

ふ く お か け ん しょう しゃ    ぴ     あ     さ      ぽ   ー    と け ん しゅう 

じゅ  こ う りゅう  い     じ    こ う 

あんしん  じゅ こう    ため  じゅ こう    き  ぼ う かた 

じゅこうもうしこ まえ かく にん 



 講義では、当日に配布する資料（パワーポイントの資料と、

国の研究班が作成したテキスト）を使用します。 

 講師は、会場前方のスクリーンにパワーポイントを映写して

講義を進めます。 

 進行の関係上、講義中も演習に適した机のレイアウトで受講

していただきます。 

 「体勢がしんどい」、「見えずらい」といった場合等は、 

 その都度、近くのスタッフにお知らせください。 

「講義」における留意事項 
こ う   ぎ   りゅう   い  じ    こう  

こう  ぎ と う じ つ      は い  ふ し  りょう ぱ  わ  ー     ぽ    い  ん    と            し  りょう 

く に    けんきゅうはん  さ く せ い        て    き   す  と し   よ う 

こう   し    かいじょう ぜんぽう    す   く  り  ー   ん     ぱ  わ   ー   ぽ  い  ん  と えい  しゃ 

こう   ぎ     すす 

しん こう    かんけいじょう こ う ぎ  ちゅう   えんしゅう てき     つくえ    れ  い   あ  う  と じゅ  こう 

た い せ い   み  ば   あい とう 

つ ど    ちか      す た っ  ふ  し 



 演習は、６名程のグループに分かれて行います。 

 「個人ワーク（一人で考える時間）」や、「グループワーク

（同じグループのメンバーに、自分の考えを伝えたり、 

 メンバーの考えを聞いたりする時間）」、 

 「発表（グループ内で出た意見を会場全体に発表する時間）」 

 があります。 

 演習中は、付箋や記録用紙に記入することが多くあります。 

 グループごとに、進行やサポートをするファシリテーターを

配置します。 

 

「演習」における留意事項① 
 えん しゅう りゅう   い  じ    こう 

え んしゅう  めい  ほど    ぐ る   ー  ぷ  わ         おこな 

  こ  じん わ     ー    く ひと  り   かんが       じ   かん 

おな     ぐ る   ー    ぷ    め  ん   ば    ー      じ   ぶん   かんが       つた 

   め  ん ば     ー    かんが      き   じ   かん 

はっぴょう ぐ  る     ー  ぷ ない    で      い  けん  かいじょう ぜんたい     はっぴょう じ  かん 

 えんしゅうちゅう ふ   せん      き   ろく よう   し   き   にゅう       おお      

しん  こう    さ  ぽ  ー  と         ふ   ぁ し   り  て     ー     た   ー 

  はい   ち 

ぐ  る   ー  ぷ     わ    ー     く 

ぐ る    ー  ぷ 



 「グループワーク」では、ピアサポート活動を実践的に 

 理解していただくために、ご自身のこれまでの経験や考え・ 

 強み等、自分自身のことを話していただく場面があります。 

  （ピアサポート活動には、自分自身の体験を開示する事が 

  あります。） 

 また、他のグループメンバーのいろいろな意見を聞くことで、 

 受講者自身の学びを深めることを大切にしています。 

「演習」における留意事項② 
 えん しゅう りゅう  い   じ    こう 

 ぴ  あ  さ   ぽ  ー  と か つ ど う   じっ せ ん て き 

 り   かい      じ    しん    けい  けん       かんが 

つよ   とう じ   ぶん  じ   しん           はな  ば    めん 

ぴ   あ  さ    ぽ   ー と    かつ どう じ   ぶん じ  しん たいけん     かい   じ こと 

 ほか    ぐ  る  ー  ぷ   め  ん   ば  ー   い    けん   き 

 じゅ  こう しゃ  じ  しん  まな       ふか     たい せつ 

ぐ  る  ー  ぷ   わ  ー   く 



 会場には、駐車場があります。駐車台数に限りがあり 

   ますので、可能な限り公共交通機関でお越しください。 

 休憩の回数や長さは、余裕を持たせています。 

 会場内には、エレベーターや車いす用のトイレがあります。 

 車いすでの移動に十分なスペースがあります。 

 その他、配慮を希望される場合は、受講申込みの際に 

 お知らせください。 

受講者への合理的配慮について 
じゅ  こう  しゃ ごう     り   てき  はい  りょ 

ちゅうしゃだい  すう   かぎ  ちゅうしゃじょう かい じょう 

 か   のう    かぎ こうきょう  こうつう   き    かん         こ 

きゅうけい   かい すう     なが  よ    ゆう    も 
 

かいじょうない  くるま      よう    と  い  れ 
 

くるま             い   どう  じゅう ぶん    す  ぺ   ー  す      

 ほか    はい   りょ    き   ぼう           ば  あい                 じゅ  こう もうしこ        さい               

し 

え   れ  べ   ー  た  ー 


