
＜受講決定通知書～事前課題シート提出手順＞ 
【1】 

受講決定前・後に届くメールの記載内容を確認してください。 

※このメールは研修終了まで大切に保管してください。

 

 

 

  



【2】 

メールに記載の URL（マイページ）へアクセスし、（ https://hokenfukushi.study.jp/ ） 

① ユーザ ID（U‐●●●●●） ②パスワード を入力して、ログインしてください。 

マイページ／研修受講サイトへは、当財団 HP からもアクセス可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3】 

＜受講決定通知書 兼 請求書 ダウンロード方法＞ 

① 申込ステータスが受講決定となっている研修の左端の□を押下して☑状態にしてください。 

② 「受講決定通知書発行」を押下すると、ダウンロードを開始します。 

 

 
 
 
【4】 
＜事前課題シートダウンロード＆提出方法＞ 
 
マイページへログイン後、「学習」を押下してください。 

 
 

①
②

クリック 

③クリック 

① 

② 



 
【5】 
受講予定の研修の BOX を押下してください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
【6】 

事前課題シート①とシート②を【参考資料】よりダウンロードしてください。 

 
 
 
 
【7】 
提出期間内に事前課題シート①とシート②を記入してください。 
 
 
 
【8】 
事前課題の記入後に【事前課題 提出】を押下してください。 

 
 
 
 
【9】 
【 ▶ 開始する】を押下し、提出フォームを開いてください。 

 
 
 

＜重要＞ 
【参考資料】より事前課題シート①と

シート②をダウンロードしてください。 

必要に応じて印刷してください。 

クリック 

クリック 

クリック 



 
【10】 
提出フォーム内の【ファイルを選択】から Q1 に事前課題シート①と Q2 にシート②を添付してください。 

 
 
【11】 
添付後は右下の【確認】を押下 → 【回答】を押下 → 【終了】を押下で提出完了です。 

クリックしてシート②を添付 

 

クリックしてシート①を添付 


