
インターバル報告書② 
受講者 ID：U-         グループ名： 

１．インターバルで取り組む内容 

【1－①】自己の振り返りや実践報告・検討を通して確認された支援者自身の気づき・グループメンバーからの助言 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1－②】インターバル期間で行う取り組む内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．インターバル期間に取り組んだ内容 ・効果（インターバル期間に記載ください） 

上記【1－②】の取り組みとその効果 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターバル期間の気づき（考察） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書式 2-④ 


